Klubmesterskab 2022-2023

| denne sason afholdes klubmesterskabet over fire dage fordelt over hele aret og kommer til at forega i
bade 25 m og 50 m bassin.

Lgbsprogram
Fredag den 9. september = Mandag den 21. Fredag den 27. januar En dag i juni (50 m)
2022 (25 m) november 2022 (25 m) 2023 (50 m)
Opvarmning kl. 16.00 Opvarmning kl. 16.00 Opvarmning kl. 16.00 Endelig dato og tidsplan
Officialmgde kl. 16.30 Officialmgde kl. 16.30 Officialmgde kl. 16.30 kommer senere
Staevnestart kl. 17.00 Staevnestart kl. 17.00 Staevnestart kl. 17.00
200 m medley 400 m medley
100 m fri 200 m fri
50 m bryst 50 m fri (kun T-hold)
100 m ryg 200 m bryst Endelig program for de to sidste staevner foreligger ikke
50 m fly 50 m bryst (kun T-hold) endnu, men kommer til at ligne de to stavner fra
100 m medley 200 m medley efterdret.
800 m fri 200 m ryg
50 m fri 50 m ryg (kun T-hold)
100 m bryst 200 m fly
50 m ryg 50 m fly (kun T-hold)
100 m fly 400 m fri

De to staevner i efteraret 2022 foregar pa 25 m bane og de to steevner i foraret 2023 foregar pa 50 m bane.
Alle staevneafsnit foregar i Fredericia Idraetscenter.

Reglerne for klubmesterskabet
Der svpmmes i fglgende 4 aldersgrupper:

Gruppe Piger Drenge

m 2005 og xldre 2004 og x=ldre

2006-2008 2005-2007

3 Argang 2009-2010 2008 -2009
2011 & yngre 2010 & yngre

Tiderne i Igbene giver et vist antal FINA point og det er de Igb, som giver flest FINA point vi lsegger sammen.
Der opnas point for ét Igb i hver disciplin samt to forskellige medleylgb men kan frit veelge hvornar de
enkelte Igb svgmmes i de fire staevneafsnit. Samlet vil man have seks pointgivende Igb. Hvis man svgmmer
samme disciplin flere gange, vil det vaere det Igb der giver flest point der teelles med i klubmesterskabet.

For at vinde klubmesterskabet skal man som minimum deltage i tre af de fire steevner

Praemier
| hver gruppe svgmmer man om at opna en placering ud fra de ovenstaende krav. Nummer 1-3 i gruppen

far medaljer. | bgrnegruppen er der medaljer til alle.

Den pige og den dreng der far flest FINA point ud fra ovennaevnte kriterier, bliver samlet klubmester i
Fredericia Svemmeklub en del af EGIF.



Klubmesterskabsafslutningen

Vi slutter klubmesterskabet godt af med praeemieoverraekkelse i forbindelse med sommerafslutningen i juni
maned

Til afslutningen vil der ogsa blive overrakt priser som Arets Fighter, Arets Kammerat samt andre priser.

Tilmelding

Pris for deltagelse i hvert steevneafsnit til klubmesterskabet er 50 kr. Tilmelding til klubmesterskab foregar
pa hjemmesiden. Fristen for tilmelding til staevneafsnit 1 er fredag den 2. september 2022. Man m3a
tilmelde sig tre @b til dette staevne. @nskede Ipb angives pa hjemmesiden ved tilmelding, hvor forzeldre
0gsa gerne ma melde sig som officials og hjalpere.

Tilmelding til de gvrige staevneafsnit foregar Igbende. Der sendes yderligere information umiddelbart inden
tilmeldingsfristerne.

Skriv til staevne@fredericia-svom.dk, hvis | har spgrgsmal.

Vi gleeder os til at se jer til nogle hyggelige dage i Fredericia ldraetscenters
Svgmmehal - med masser af god svgmning og god stemning.



